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提问例子参考

腰间盘突出
1、最近总是在电脑前坐着，可能没注意，这两天要特别疼，我老妈说能得腰间盘突出，咋办？

2、几个月前得了腰间盘突出，现在腰不疼了，但是小腿总是会不时的有抽筋的感觉，很难受，这跟我的腰伤有关吗
3、怎么治腰间盘突出好？腰椎突出？
4、当兵快两年了，马上要退伍了，却发现自己得了腰间盘突出。比训练还痛苦的，有偏方良药吗？

5.引起腰间盘突出的原因是什么，应该怎么治疗比较好

6.我是个中学老师，有腰椎间盘突出两年了，请问腰间盘突出能治好吗 ？
7.腰间盘突出，吃什么药，饮食注意什么
8.腰间盘突出。酸，涨难受一直没治疗，好像严重了该怎么办

9.腰间盘突出吃什么好，我经常和骨头汤，身体是不错，但是还是疼
10.腰间盘突出怎么治疗~我是初期
11.腰间盘突出自我疗法有怎样的帮助呢？平时生活还需要注意的地方吗？

腰间盘突出症到哪医疗？腰间盘突出怎么样治疗好？

12.请问腰间盘突出吃什么药好，吃药这个治疗方式好吗

13.腰间盘突出这个病治好以后得要多少钱，应该怎么治疗
14.腰椎病，有什么特效药吗？
近视类
11、淘宝的清瞳明目茶套装真的可以治疗假近视吗，降低真性近视的度数吗有点不敢相信。 
12、我真的好想治疗好我的眼睛，高度近视10多年了，真的是戴够也戴烦眼镜了。真的不想自己的孩子也跟我一样，整日与眼睛为伴。有什么办法可以彻底治疗吗。 
13、小孩近视了，不想让他的近视继续加深，那里有好的安全的治疗近视的产品。 
14、淘宝网上的清瞳明明中药茶套装真的有效果吗，一个套装都有什么东西，用起来麻烦吗，用了多久可以有效果。 
15、如何治疗近视眼？ 
    16、小孩近视了怎么办如何治疗近视眼？ 
17、怎样治疗近视 
18、怎样治疗近视？我眼睛轻度真性近视，有什么方法可以治好吗？ 
19、我想找治疗近视的产品，我双眼200度近视，有什么办法能治好吗？ 
20、怎样才可以治疗真性高度近视的眼睛就算不能彻底治好，能缓和也好我不想不变成死鱼眼？ 
21‘近视，和近视眼怎么治疗，有什么偏方 
22，中药治疗近视效果好吗，近视眼的问题真烦人。 
23、得了近视眼怎么办  戴隐形眼镜好吗。 
24、请问淘宝的清瞳明目茶套装的效果好吗？这款产品是真的可以治好近视吗？ 急！求解。 
25、请问今年17岁，眼镜300度近视，伴有散光，有就是什么没有副作用的产品可以缓解的，仪器我用过没有效果。 
26、清瞳明目茶套装真的可以根治好近视吗？ 
27、清瞳明目茶套装真的可以治疗近视吗？我听说清瞳明目茶套装可以治疗近视，是真的吗？效果好不好，在哪里有卖的？ 
36、我想治疗我女儿的近视眼，我14岁近视的，现在25岁了，350度的近视。怎样才能治好呢？ 
37、治疗近视的产品有哪些？  
38.小孩子可以做近视手术吗，不做手术有什么好的办法可以治疗近视。 
39我近视了该怎么治疗什么办法是最好的 

颈椎病

15.我得了颈椎病，不知道用什么东西可以减缓疼痛？

16.如何缓解颈椎病造成的手指麻木
17.如何彻底摆脱颈椎病的困扰
18.颈椎病，导致头疼怎么办啊？
19.颈椎病 引起半身发麻怎么办
20.颈椎病会扩展到脖子前面吗？怎么办啊我？

21.想问问颈椎病怎么能缓解疼痛？
22.颈椎病一般有些什么？如何调理好呢？
23.颈椎病引起的手发涨，无法入睡，我该怎么办
24.我得了颈椎病，想吃中药，不知道啥药最好使啊？
25.我老师颈椎病严重发作，怎么办？得颈椎病的原因该怎么治疗。
26.脖子经常酸会是颈椎病吗?有什么方法可以治疗
27.颈椎病有哪些实用的运动疗法?

！ 

28.我妈妈有颈椎病好多年了，一直没治，没舍得花钱，怎样治颈椎病啊？，
膏药类风湿或者其他

29.腰间盘突出怎么办
30.腰间盘突出应该怎么预防，用什么办法治疗好。
31.得了颈椎病怎么办
33.得了腰肌劳损怎么治疗
34.奶奶得了风湿很多年了有什么办法治疗
35.类风湿陈年腰腿痛怎么治疗好?什么药效果好点？在那里治疗呢？

37.经常会出现腰痛是什么原因？
38.腰痛~感觉像是在骨头缝里的刺痛~某一个姿势角度就会痛~这是怎么回事啊？，
39.我才20得了腰间盘突出能好吗
40.风湿偏方，治 疗 风 湿 的 偏 方 有 哪 些？

41.颈椎病如何按摩应该注意什么

42.腰间盘突出有哪些注意事项应该怎样治好

43.腰肌劳损怎么办可以彻底治疗吗在那里治疗有什么好的产品

44.患骨质增生2年了，还没好，谁有好的膏药说一下

45.我有风湿病还有耳鸣怎么办呢。

46.从小就有风湿 怎么治疗啊，平时要注意些什么呢，
47.请问热风湿病怎么治疗
48.腰肌劳损的烦恼如何解决？去哪儿解决？

49.风湿病怎么治呀？我妈妈是老风湿病了呢！该怎么办呢？

50.老年人的风湿病怎么治疗呢？什么办法没有副作用？

51.风湿病怎么治辽效果显著？

52.腰间盘突出贴药膏能治病么

53.腰间盘突出的患者适合吃些什么东西呢？应该怎么治疗比较好呢
54.腰肌劳损能治好吗？大家给点主意啊

55.腰肌劳损的烦恼如何解决？去哪儿解决？

56.我腰肌劳损18岁怎么才能好啊？

57.这个星期开始。坐着就非常难受。坐不住我会不会腰间盘突出啊？？我20岁！

58.那里可以看好风湿病

59.我时常会颈椎痛，而且头也会晕，请问颈椎病 症状 是什么呢？改怎么治疗

60.最近右边的肩膀逢总会疼。有时感觉酸酸的，很累的感觉是不是肩周炎啊改怎么治疗

61.类风湿的初期症状？初期应该怎么治疗

62.对于已经是中年人的腰间盘突出，有何有效方法

63.我得颈椎病已经好几年了，也去好多大医院看过，但一直没好，老是复发请问颈椎病可以根治吗

64.得了颈椎病好难受啊，脖子怎么弄都不舒服，经常出汗，唉，好难受啊还要人活吗

65.头、颈、肩、背、手臂酸痛，颈脖子僵硬，活动受限是否是颈椎病应该怎么治疗。

  66. 得了肩周炎用什么好？怎么用？我还年轻啊。
67.腰间盘突出需要注意什么？怎么治疗越详细越好。谢谢。

68.腰肌劳损的得病原因是什么?。这个应该注意啥？应该怎么治

69.颈椎病用什么中药好？太痛苦了。
70.腰间盘突出用什么中药好？手术治疗好吗
71.女，50岁，腰间盘突出，一到冬天四肢冰凉，，求原因及解决方法

72.肩关节周围炎是不是就是就肩周炎呢？我肩膀痛，肩关节周围炎怎么治疗才好！

73.腰肌很强，可有时侯疼，是不是腰肌劳损，该吃什么药

74.骨质增生 怎么怎么办好?

75.腰椎病，有什么特效药吗？淘宝的陈氏螺珠膏药怎么样

76.肩周炎可以用健身器吗，应该用什么办法治疗比较好

77.腰肌劳损是什么原因导致的应该怎么治疗。

78.我妈妈的左手手掌拇指近虎口的关节凸起了一个硬块,看上去没什么,用手摸会摸到凸起了一块,稍一用力就会痛,这事骨质增生吗??，

79.请教各位 得了颈椎病，腰椎病，骨质增生，腰间盘突出，肩周炎，骨膜炎，风湿类风湿怎么办

80.得腰椎病有些年了，现在好像厉害了，谁能告诉我对这种老的腰椎病有什么好的治疗方法？

81.早上起来感觉脖子僵 一动 就响 有半年多症状了是颈椎病吗怎么办

82.怎么确定自己是否得了风湿呢？

83.治疗骨质增生的 中药有哪些啊

84.腰椎病炎的治疗方法？带孩子累着了，现举手穿衣都难！

85.我妈都好久没去上班了，说是得了腰椎间盘突出，什么是腰间盘突出？这病是怎么弄的？为什么会那么得痛苦。

86.一个朋友肩周炎吃药不管用,可怎么办啊?

87.得了肩周炎能不能不吃药就好呀？

88.经常会出现腰痛是什么原因？

89.腰间盘突出 45节突出1/3多现在腿疼不敢站立，走路，躺着可以怎么办

90.什么叫肩周炎？我的胳膊抬不起了呢？

91.我的两肩以下的两块肌肉每次上去都很痛，是不是肩周炎？还是骨质增生还是颈椎病，腰间盘突出。

82.腰间盘突出是不是分好多种类型的呢 这病是什么原因造成的呢

93.我得肩周炎半年多了,一直是反反复复的,老也不彻底,到底这病能治好吗?

94.一般老人要是得了骨质增生，需要注意什么？

95.骨质增生怎么不吃药能根除或者减少一多半病痛

96.腰椎骨质增生怎么治疗 腰椎骨质增生对以后的生活会有影响吗？

97.我爸的肩周炎好多年了 最近疼的厉害了 请问有什么治愈的办法吗

98.治疗风湿病偏方?，腰椎骨质增生的治疗?？急切求助！

美白类
1、 天生黑的MM怎么变白，不是BB霜那种遮瑕的，而且是全身白
2、 有什么东西可以让全身永久性的变白
3、 脸上有很多斑点，而且很黄，皮肤很油，可以变白吗，斑点可以去掉吗
4、 淘宝的白雪公主全身美白中药茶 真的可以变白吗，有没有副作用。
5、有什么办法可以变白、皮肤黑，想美白，怎么办。

6、有没有什么传统秘方是可以美白的全身美白那种。

7、皮肤黑太难受了，和别人在一起总是很自卑，有什么办法可以美白啊
8、请问有没有吃淘宝白雪公主全身美白中药茶真的是对遗传性皮肤黑都有效果的吗
9白雪公主全身美白中药茶真的可以美白吗，我从小到大都很黑。
10，皮肤黑，还是遗传的，有什么办法可以美白，心急，不要那种只是起到暂时效果的，或者遮瑕的，或者是指白脸的，中药白雪公主全身美白中药茶效果怎么样。

 11，白雪公主全身美白中药茶真的可以美白吗，有没有什么副作用。
12、淘宝的白雪公主全身美白中药茶真的可以美白吗，有点不敢相信。

13、我真的好想美白，10多年来，真的是自卑都自卑死了。真的不想自己的孩子也跟我一样，有什么办法可以美白吗
14、我想让女儿的皮肤白一点，那里有好的安全的美白产品。
15、淘宝网上的白雪公主全身美白中药茶真的有效果吗，一用了多久可以有效果。

16、如何美白？
17、天生遗传的黑底子皮肤还有什么办法可以变白。
18、最快最简单的美白方法是什么，美白药好还是器械好。器械会不会导致骨质疏松。
19、淘宝的白雪公主全身美白中药茶是最好的变白的方法？最快速变白的方法吗，另外真的有效果吗，虽然这么多证明还是有点怀疑啊 

20、我是天生的黑，脸狭两边还有很多斑点，
21、除了打针或者做换肤术，其他办法可以美白吗，安全一点的，皮肤黑穿什么都难看。
22、美白，脸上还有痘痘，求真人叙述成功美白祛痘经历。

23、淘宝的白雪公主全身美白中药茶是靠什么原理美白的，为什么可以美白呢，现在还 疑问，好神奇啊。

24、淘宝的白雪公主全身美白中药茶用过的出来说说。有效吗

25、美白方法好多，本人观察了这么久之后觉得淘宝那个白雪公主全身美白中药茶好像还不错呢，有谁用过，有副作用吗。

26.‘如何全身美白，是持续那种白，不是短暂性的白。
27\怎么美白
28\如何全身美白

29\我很懒像大S那样我是做不到的，有没有简单又有效的全身美白方法。

美白方法有哪些

30\如何美白祛疤

31、求美白的方法
32、美白产品有哪些

33、如何美白
瘦腿类
1、如何瘦腿最快最有效

2、如何瘦腿

3、瘦腿的最快方法？

4、怎么瘦腿？

5、如何瘦腿

6、运动瘦腿的最快方法

7、在家瘦腿的最快方法 ？？

8、怎么瘦腿最快最有效

9.怎么瘦腿，瘦肚子？

10、瘦腿的最快方法?急需知道

11、怎么瘦腿？快速有效的？

12、女人怎么瘦腿？特别是小腿

13、怎样瘦腿啊？大家是怎样瘦腿的啊？

14、怎么瘦腿？初中生

15、怎么样轻松瘦腿

16、急求瘦腿办法

17、怎么瘦腿，大小腿都想瘦，有什么有用的招吗？

